Pisto
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Etiquetas: Primeros, Verduras

INGREDIENTES

2 Pimientos verdes
1 CalabacA-n

1 Cebolla

3 Tomates

Aceite

Sal

PREPARACION

Trocear todos los ingredientes al gusto (mejor finito)

RecetismoS en www.dejaquetediga.com

Se pone todo menos el tomate a reducir en una sartA©n con un poco de aceite de oliva.

Cuando estA© todo blando se aA+ade el tomate (pelado y picado) y se deja cocer a fuego lento hasta que

este a nuestro gusto.
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