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INGREDIENTES

500 g. de AzÃºcar

500 g. de Almendra

7  Claras de huevo

1  Huevo entero

1/4 l. de Agua

PREPARACIÓN

Se hace un almÃ­bar con el agua y el azÃºcar y se clarifica.

Las almendras se pican hasta hacer una pasta, que se aÃ±ade al almÃ­bar. Se pone a cocer durante una

hora removiendo sin cesar.

Mientras estÃ¡ al fuego, se le aÃ±aden 4 claras de huevo montadas a punto de nieve. Se retira del fuego y

se le aÃ±aden 3 claras mÃ¡s tambiÃ©n batidas a punto de nieve.

Con la masa resultante, se forman pequeÃ±as bolitas aplastadas, que se colocan en una bandeja de

horno, se pintan con huevo batido y se hacen al horno hasta que se doren ligeramente.
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