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Mermelada de naranja
con espuma de crema
catalana
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Etiquetas: PostresINGREDIENTES

1 l. de Leche

1  Rama de canela

150 g. de AzÃºcar

35 g. de AlmidÃ³n

6  Naranjas en gajos

7  Hojas de gelatina

La piel de un limÃ³n

Nata montada

1 Vaso de Licor (Opcional)

PREPARACIÓN

Hervir la leche con la canela y la piel del limÃ³n. Lo mezclamos despuÃ©s con los huevos, el almidÃ³n

diluido y el azÃºcar. Llevar la mezcla a ebulliciÃ³n y apartarla del fuego para que se enfrÃ­e.

AÃ±adir la gelatina reblandecida a la crema cuando estÃ© templada: ya frÃ­a del todo aÃ±adiremos la

Nata.

Formar una corona con los gajos de naranja y colocar en el centro la crema, quemÃ¡ndola antes de servir.
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